
当日の様子はホームページで   
ご覧いただけます。 

～アイスクリームの歴史～ 

・紀元前１００年頃                   
兵士を元気付けるための「健康食品」だった。   

・日本では、江戸時代末期、徳川幕府の使節団で
ある勝海舟・福沢諭吉がアメリカで初めてアイス
クリームを食べ、そのおいしさに目を丸くしたと
伝えられている。 

・１８６９年、日本で最初のアイスクリーム    
「あいすくりん」の製造販売が開始された。 

★フタバ食品さんの商品の一部を 

ご紹介します。   

ぜひ食べてみてくださいね。 

～参加者の声～ 

・アイスのことがいろいろ知れて      
よかった。みんなに教えたい。 

・アイスクリームクイズが一番        
楽しかったです。 

・家でもパフェを作ってみたいと思った。 

・楽しく親子で参加できて夏休みの思い出
になりました。 

・アイスの歴史がわかり、おもしろかったで
す。パフェも孫達が集まった時にできると
楽しいと思い、夏の楽しみができました。 

・ 

・ 

 

 

 

 

 

 

フタバ食品さんを講師にお迎えし、 

『オリジナルパフェを作ろう ～アイスのハナシ～』 を開催しました♪ 

アイスクリームの歴史や種類（アイスクリーム・アイスミルク・ラクトアイス・氷菓）などを 

学んだ後に、好きな材料を乗せた自分だけのオリジナルパフェを作って食べました！ 

クイズや「COOPかき氷 練乳あずき」を作る動画を盛り込んでくださり、 

参加した子どもたちはアイスクリーム博士になりました！ 

また、思い思いに作ったパフェを食べる顔は幸せそのものでした☺  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１１５号 

2024年 8月 ８月１日（木） 

 inながら虹の家 

「こんなアイスがあったらいいな！」 

「アイスに関するエピソード」 

今後の企画へのご要望など、 

みなさんの投稿をお待ちしています♪        

← 投稿はこちらから  

 


