
②キムチ作り体験

日 時：令和8年2月6日（金）１０時～１2時半

開催場所：JAぎふふれあいプラザ常磐
岐阜市上土居891-1

定 員：１0名（先着順）

参加費：1，000円（参加費は当日お支払いください）

この度、JAぎふとコープぎふが相互の強みを活かしながら組合員
の交流会を開催することになりました。下記の内容で開催いたしま
すので、皆さまの参加をお待ちしています。

ＪＡぎふ＆コープぎふ コラボ企画

持ち物：エプロン、三角巾、食品用手袋
フリーザーバック（L）1枚

①健康で長生きするための秘訣を知ろう！
自分の味覚感覚を知り、健康な身体を作りましょう。
5味を感じ分ける体験や濃度計で汁物の食塩量を測定します。

日 時：令和8年1月28日（水）１０時～１2時

参加費：無料

定 員：１0名（先着順）

持ち物：筆記用具

受付開始日

1月6日～


