
   西濃エリア委員会 

 

パッククッキングと 

 保存食を食べよう 
大災害時に備えてあなたと家族の食料は準備出来ていますか？ 

保存食（非常食）は生協のチラシにも載っているけど美味しいの？

保存食より温かいご飯が食べたい！！！！ 

そんな時の為にパッククッキングでご飯を炊いてみませんか？ 

生協で取り扱いの「保存食」とスタッフおすすめ「水で作るコープヌー

ドル」の試食もあります。防災・減災学習会でパッククッキングとロー

リングストックを学び、非常時に備えましょう。 

 

日   時： 5月 16 日（木）10：00～12：00 

場   所： 養老町中央公民館 

       〒503-1251 養老町石畑 491番地         

募集人数：1０名 参加費：無料 抽選となった場合、生協よりご連絡させていただきます。 

申し込み締め切り 2024年 5月 13日（月） 

 

お申込み・お問合せは                   担当：神谷  
 

若しくは右記二次元コードからお申し込みください。→                                                   

 

 

 

 


