
5月31日

0584-77-0606

主催

専用フォームからお申込みください。

下記のどちらかの方法でお申込みください。

コープぎふ おとなの健康大学事務局（FM GIFU 内）までお電話ください。

13:00～15:002025年 土 （受付 12：30～）

可児市文化創造センター ala可児
会場

可児市下恵土 3433-139

コープぎふ おとなの健康大学

【平日 9：00～18：00】

名150

協賛：日本コープ共済生活協同組合連合会
後援：岐阜県・可児市・岐阜県保険医協会・FM GIFU

小劇場（虹のホール）

● 事前申込必要  ● 先着順

※駐車場台数には限りがありますので、乗り合わせて頂くか、
　公共交通機関をご利用ください。
※イベントは中止になる場合がございますので、
　あらかじめご了承ください。

※駐車場台数には限りがありますので、乗り合わせて頂くか、
　公共交通機関をご利用ください。
※イベントは中止になる場合がございますので、
　あらかじめご了承ください。

「認知症の理解と予防」 

30歳でも早くない、
    80歳でも遅くない

奥村 歩 先生奥村 歩 先生
（おくむらメモリークリニック理事長）（おくむらメモリークリニック理事長）

おく　　むら　　あゆみおく　　むら　　あゆみ

プロフィール
一般向けに、認知症の理解と対応など、脳の健
康を啓蒙するテレビ出演が多い。最近では、ク
ローズアップ現代・あさイチ・スッキリ・あさ
チャン！・とくダネ！・主治医が見つかる診療
所・健康カプセル・世界一受けたい授業など。

出版は、ねころんで読める認知症診療（メディ
カ出版）など25冊以上。

最新刊は、「朝ドラ」を観なくなった人は、なぜ
認知症になりやすいのか？（幻冬舎）

昭和３６年１２月１３日生
昭和63年
平成10年3月
平成10年4月
平成12年1月

平成20年7月
平成２７年６月

脳神経外科学会（評議員）・日本認知症学会（認定専門医・指導医）他

岐阜大学医学部卒業
岐阜大学大学院医学博士課程修了
North Carolina Neuroscience Institute に留学
岐阜大学附属病院脳神経外科　病棟医長併任講師
この時期から脳神経外科医による認知症診療を開始
おくむらクリニック開設
おくむらメモリークリニック新設
現在、「もの忘れ外来」を中心とした診療を展開している。

講義テーマ

パソコン・スマホからお電話から1

参 加 申 込 方 法

参加費
無料

2

講師

ベジチェックなどの
健康体験コーナーあり

野菜、足りてる？


