
減塩タイプでわかめがたっぷり！ヘルシーで
美味しいです。夫のお気に入りです。

岐阜県 瑞穂市 組合員さん

ストックがなくなりました。これでクリームチーズを
味噌漬けにすると、美味しいです。

岐阜県 下呂市 藤村さん

美味しかったです。あまり見かけない
ので、リクエストします。

愛知県 一宮市 M・Oさん

お店などでは見かけないので、リクエスト
しました。美味しいと思います。

岐阜県 本巣市 K・Kさん

とても美味しいので、再リクエストします。

岐阜県 飛騨市 M・Kさん

アミノ酸不使用でダシがしっかりきいて美味しい！
たまご焼やおひたしに入れると旨みが
増します。愛知県 稲沢市 T・Oさん

簡単で美味しく仕上がるので、大助かり
です。まとめ買いしたいです。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

砂糖をなるべく使わずに料理ができます。
これ一本で何でもつくれます。
岐阜県 不破郡 垂井町 組合員さん

お店などでは見かけないので、お願い
します。ノンオイルで美味しいです。

愛知県 名古屋市 組合員さん

コクがあってカレーなどが美味しくなり
ます。企画を待っています。

愛知県 小牧市 組合員さん

何にでも使用できて、美味しくいただけ
ます。リクエストお願いします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

以前リクエストされていたのを購入しました。
なくなったので、リクエストします。

三重県 亀山市 組合員さん

お店などでは見かけないので、リクエスト
します。

愛知県 名古屋市 組合員さん

お店などでは見たことがありません。
企画をお願いします。

三重県 伊賀市 組合員さん

以前リクエストで見て、美味しそうだと
思いました。

三重県 名張市 組合員さん

子どもが、このドレッシングが大好きです。

愛知県 一宮市 E・Iさん

うどんにはこのスープがとてもあいます。
近くでは見かけないので、リクエストします。

岐阜県 瑞穂市 組合員さん

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　週刊タノモットで掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を週刊タノモットで掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。

　食の安全については「農薬が心配…」という声をよく聞きます。農薬が何のために
使われているのか、食べ物にどれだけ残っているかなど、分かりづらい部分が多いため
不安に感じるのは自然なことです。そこで今回から2週にわたり、農薬をテーマにお話
します。第1回は農薬の使用についてです。

　農薬は、残留した農産物を食べた人への影響は当然として、使用者への影響や環境
への影響などさまざまな安全性試験をクリアしたものだけが使われています。農作物
ごとに残留してもよい量（残留基準値）を決める事で食べた人への安全性は、確保されて
います。

　今回は、農薬の使用状況やその背景についてご紹介しました。大切なことは、正しく
恐れたうえで必要な対応をすることです。
　生協では組合員から寄せられる農薬に関する不安に応えるために、お届けしている
商品を検査で確認しています。次回は、検査結果を交えながら、生協の農薬に関する取り
組みについて紹介します。

〇農薬を使用せずに、農作物を育てることもできます
　農薬や化学肥料に頼らず、土づくりや栽培方法を工夫
して環境に配慮した農業を行う生産者もいらっしゃい
ます。農薬を使うことや、使わないことには、それぞれの
生産者の思いや工夫が込められています。
　また、農薬の使用が多くなっているような印象が
あるかもしれませんが、実際には農薬の出荷量は年々
減少しており、使用量は減っていると言われています。

　日本では高温多湿で病害虫が発生しやすく、
農作物を守るために対策が必要です。また、
農業の人手不足や高齢化により、農作業の
負担を軽減する必要性も高まっています。
　農薬を使わないと、病気や害虫の影響で
収穫量が減ったり、品質が落ちたりすることが
あります。そうなると、私たちが食べられる
農作物が減り、農家の収入にも影響が出ます。
安定した生産は、私たちの食生活を守るため
にも大切です。

◎農薬を使わないと
　食生活に影響がでるかも ◎農薬の安全性はどう確認しているの？

東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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“不安”を“理解”に変える！
2週連続特集：農薬（1）農薬の使用状況と背景

東
海
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ー
プ
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ら
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Ggにんじん
ドレッシング
（国産にんじん使用）
300ml

368円
（税込397円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

% 卵　%qv 180日 

りんご・レモン果汁等
使用。

3622
1食15g（大さじ約1杯）あたり54kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.6g

さん

無砂糖で
おいしいつゆ
（4倍濃縮）
500ml

298円
（税込321円）ヤマモリ/国内製造

%小麦　%qv 545日 

3616
100mlあたり50kcal
○塩 100mlあたり14.8g

塩糀ノンオイル
ドレッシング
200ml

528円
（税込570円）会津天宝醸造/国内製造

%qv 270日 

3621

1食分（大さじ1杯15ml）あたり19kcal
○塩 1食分（大さじ1杯15ml）あたり0.5g

が
ん

Ggつゆ
（3倍濃縮）
1L

538円
（税込581円）日本生協連（ちば醤油）/国内製造

%小麦　%qv 1年 
国産昆布使用。

3618
100mlあたり120kcal
○塩 100mlあたり10.0g

オリエンタル
マースチャツネ（調味料）
500g

658円
（税込710円）オリエンタル/国内製造

%qv 1年 
リンゴ、玉ねぎ、マンゴ等使用。

3626
100gあたり238kcal
○塩 100gあたり2.9g

レモン塩麹
（瀬戸内産レモンの皮使用）
150g

278円
（税込300円）新庄みそ/国内製造

%qv 240日 

3629
100gあたり123kcal
○塩 100gあたり8.1g

コスモ 直火焼
銀の
クリームシチュー・ルー
150g（6皿分）

420円
（税込453円）コスモ食品/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 270日 
フレークタイプ。

3624
100gあたり495kcal
○塩 100gあたり8.1g

飛騨清見ソース
（中濃タイプ）
300g

438円
（税込473円）ふるさと清見21/国内製造

%qv 1年 

トマト、玉ねぎ、
レモン等使用。

3619
100gあたり120kcal
○塩 100gあたり5.1g

減塩生みそ
（食塩50%カット）
400g

498円
（税込537円）新庄みそ/国内製造

%qv 180日 
米、大豆使用。

3615
みそ汁1杯（18g）あたり40kcal
○塩みそ汁1杯（18g）あたり1.0g

五島手延べうどん
あごだしスープ
（粉末タイプ）
100g（10g×10）

458円
（税込494円）五島手延うどん協同組合/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3627
10gあたり16kcal
○塩 10gあたり5.8g

きのこがおいしい!
アヒージョの素
20g（10g（2人前）×2）

138円
（税込149円）ダイショー/国内製造

%小麦　%qv 540日 

オリーブオイルと
具材を加えるだけ。

3625
1人前（5g）あたり10kcal
○塩 1人前（5g）あたり2.4g

九州甘口
減塩さしみ醤油
150ml

328円
（税込354円）マルヱ醤油/国内製造

%小麦　%qv 2年 
ガラス容器。

3613
大さじ1杯（15ml）あたり18kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり1.2g

素材活
胡麻のめんつゆ
（2倍濃縮）
300ml

698円
（税込753円）九重味淋/国内製造

%小麦　%qv 1年 

醤油、焙煎ねりごま、
本みりん等使用。

3617
100mlあたり156kcal
○塩 100mlあたり5.1g

ブルドック
うま!ソース
（中濃ソース）
300ml
今回より、①本体価格を258円から
変更させていただきます。
②パッケージデザインを変更します。288円

（税込311円）ブルドックソース/国内製造
%小麦　%qv 570日 

3620
大さじ1杯15ml（約18g）あたり25kcal
○塩 大さじ1杯15ml（約18g）あたり1.1g

しじみわかめスープ
（減塩）
42.4g（5.3g×8）

368円
（税込397円）大森屋/国内製造

% 乳　%小麦　%qv 1年 
中国産わかめ使用。

3628
1食分（5.3g）あたり16kcal
○塩 1食分（5.3g）あたり1.4g

西京味噌
西京白みそ 上撰
500g

408円
（税込440円）西京味噌/国内製造

%qv 180日 

アメリカ又は
日本産米使用。
米麹を大豆の2倍使用。

3614
100gあたり241kcal
○塩 100gあたり4.9g

印度の味
濃縮カレーペースト
（中辛）
180g（2～3人前）

498円
（税込537円）ヤスマ/国内製造

%qv 1年 

水と具材を加えて
煮込むだけ。

3623
100gあたり234kcal
○塩 100gあたり3.9g

今回より、本体価格を578円から
変更させていただきます。

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　週刊タノモットで掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を週刊タノモットで掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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362836273626362536243623362236213620361936183617

3629

360436033602360136003599359835973596359535943593

361636153614361336123611361036093608360736063605

35923591359035893588358735863585358435833582注文
番号

数量


