
子どもが好きでよく食べます。在庫が
なくなったのでリクエストしたいです。

愛知県 小牧市 組合員さん

減塩を心掛けています。とっても美味しかった
のでまた購入したいです。

三重県 伊勢市 組合員さん

ステーキはもちろん、ハンバーグやチキンの
ソースにするとワンランクアップします！

愛知県 名古屋市 組合員さん

これでホイル焼きをつくると家族が喜んで
くれます。

三重県 伊勢市 組合員さん

とても美味しいです。

三重県 四日市市 組合員さん

いろいろな即席みそ汁を食べましたが、
この商品が一番気に入っています。

三重県 津市 組合員さん

スープカレーの素の中で一番美味しいと
思います。定期的に企画してほしいです。

愛知県 弥富市 組合員さん

美味しくて気に入っています。
最近見かけないのでリクエストします。

岐阜県 大垣市 J・Tさん

リクエストで購入しました。めちゃくちゃ
美味しかったです。また企画してください。

岐阜県 瑞穂市 S・Gさん

リクエストします。

愛知県 名古屋市 組合員さん

家族みんな大好きです。

三重県 員弁郡 東員町 組合員さん

減塩を希望します。

愛知県 名古屋市 組合員さん

今までに飲んだしょうが湯の中で、
一番美味しかったです。

三重県 四日市市 組合員さん

美味しかったので、もう一度購入したい
です。

三重県 四日市市 組合員さん

サラダによく使います。
ハーブの香りが美味しさを引き立てます。

三重県 津市 組合員さん

お味噌汁の出汁にかかせません。在庫がなくなって
しまったのでリクエストお願いします。

愛知県 西尾市 R・Mさん

　食べようとしたらいつもと違う臭いがする…。こんな声を
いただくことがあります。その多くは米（炊いたご飯）と
牛乳です。食べなれた食品がいつもと違う臭いがしたら
気になりますよね。今回は米と牛乳の異臭の原因になり
そうなことをお知らせします。

　原因の一つに臭い移りがあります。ほとんどの食品は防水性のある密閉容器に
入っているのに「未開封でも臭いが移る」と言われると疑わしく思うかもしれません。
実は臭いの成分は牛乳パックを通り抜けてしまうほど小さいのです。また米の袋には
空気抜きの穴があけられています。保管場所の近くに臭いが強いものがあると中身
まで臭いが移ることがあります。
　冷蔵庫の中のキムチなど臭いが強い食品、クローゼットや押し入れの中の防虫剤、
床下のかびなどにおい移りの原因はいたるところにあります。
・長期保存にならないように買い過ぎない
・臭いの強いもののそばに長期間置かない
以上、2点に気を付けてください。

　食品そのものに関連するものでも異臭と感じる事があります。米の場合は「ぬか」が
残っていると石鹸臭や油臭いと感じる事があります。精米工程のどこかで「ぬか」が
溜まり、米と一緒に米袋に入ってしまうことがあるとこのような臭いを感じる事がある
ようです。健康影響があるものではありませんが、気になるようでしたら洗米をしっかり
行うと異臭を減らすことができます。

　今回紹介した異臭の原因1～3は召し上がっても健康に影響があるものでは
ありません。しかし、異臭は食品の腐敗や有害物質が原因のときもありえます
ので、不安な時は遠慮なく生協にご相談ください。

※検査センターで実施した臭い移りの実験結果もご覧ください。

異臭の原因1＜におい移り＞

異臭の原因2＜食品そのものの臭い＞

　食品そのものの成分の違いを異臭と感じる事があります。例えば牛乳は、季節の
変化や牛が食べる餌の違いで牛乳の臭いがいつもと違って感じることがあり、学校
給食などでもよく発生しています。
　またブロッコリーやキャベツなどに元々含まれる硫黄成分を薬品臭と感じたり、
ニンジンに含まれるテルペノイド成分を化粧品臭と感じるなどの事例もあります。

異臭の原因3＜食品の成分の違い＞
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いつもと違う臭いがする…知ってほしい！臭いのお話
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Gg信州みそ
1kg

248円
（税込267円）日本生協連（ひかり味噌）/国内製造

%qv 180日 

米こうじ割合8割。
淡色のこしみそ。

3609
大さじ1杯（18g）あたり35kcal
○塩大さじ1杯（18g）あたり2.2g

塩麹パウダー
（和風だし使用）
96g（12g×8）
今回より、商品名を「塩麹パウダー
(だし入り)」から変更します。
あわせて、パッケージデザインを
変更します。 425円

（税込459円）コーセーフーズ/国内製造
%小麦　%qv 390日 

3619
小袋1袋（12g）あたり34kcal
○塩小袋1袋（12g）あたり3.0g

トリュフ薫る
ステーキソース
205g

398円
（税込429円）キンリューフーズ/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3612
100gあたり111kcal
○塩 100gあたり4.8g

あわせみそ
（減塩）
850g

518円
（税込559円）フンドーキン醤油/国内製造

%qv 270日 
米・麦の麹使用。

3607
100gあたり228kcal
○塩 100gあたり8.1g

Gg野菜たっぷり
魔法のクリーミィソース
（ドレッシング）
190ml

328円
（税込354円）日本生協連（フンドーキン醤油）/国内製造

% 乳　% 卵　%小麦　%qv 240日 

国産玉ねぎ、
チーズ等配合。

3613
1食15g（大さじ約1杯）あたり58kcal
○塩 1食15g（大さじ約1杯）あたり0.7g

オリーブオイルに
よく合うビネガー
250ml

298円
（税込321円）内堀醸造/国内製造

%qv 1年 
ガラス容器。

3614
大さじ1杯（15ml）あたり9kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.3g

減塩生みそ
（食塩50%カット）
400g

498円
（税込537円）新庄みそ/国内製造

%qv 180日 
米、大豆使用。

3608
みそ汁1杯（18g）あたり40kcal
○塩みそ汁1杯（18g）あたり1.0g

きゅうりの
もろみみそ
240g（30g×8）

358円
（税込386円）新庄みそ/国内製造

%小麦　%qv 180日 
国産大麦使用。

3606
1袋（30g）あたり59kcal
○塩 1袋（30g）あたり2.0g

あごだしの素
（顆粒タイプ）
120g

498円
（税込537円）オカベ/国内製造

%qv 1年 

国産あご
（飛魚）使用。

3618
100gあたり175kcal
○塩 100gあたり50.8g

Ggたっぷり野菜と
海藻のおみそ汁
（生みそタイプ）
20食（みそ2種×10＋
具材2種×10） 990円

（税込1,069円）日本生協連/国内製造
%小麦　%qv 180日 

3611

1食あたり野菜のおみそ汁40kcal、
海藻のおみそ汁39kcal
○塩 1食あたり野菜のおみそ汁1.9g、
海藻のおみそ汁2.1g

スープカレーの
作り方（中辛）
180g（4皿分）

428円
（税込462円）ベル食品/国内製造

%小麦　%qv 420日 
濃縮ペーストタイプ。

3615
1皿（45g）あたり86kcal
○塩 1皿（45g）あたり4.8g

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

ピリ辛
ごまみそつゆ
（二倍濃縮）
330g

380円
（税込410円）ポールスタア/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3610
100gあたり169kcal
○塩 100gあたり5.7g

直火釜炊きしょうが湯
（本葛粉、節蓮根粉末入り）
240g（20g×12）

820円
（税込885円）純正食品マルシマ/国内製造

%qv 2年 

高知県産生姜、
南九州産本葛粉、
山口県産節蓮根使用。

3621
1袋（20g）あたり78kcal
○塩 1袋（20g）あたり0g

博多華味鳥
10種の極スパイス
60g

498円
（税込537円）トリゼンフーズ/国内製造

%小麦　%qv 1年 

ごま、胡椒、
レッドベルペッパー等
使用。

3616
100gあたり189kcal
○塩 100gあたり51.9g

Gg穀物
ブレンド茶
（ティーバッグ）
60g（40袋）

398円
（税込429円）日本生協連（小谷穀粉）/国内製造

%qv 1年 

国産大麦・黒大豆等9種の素材
使用。ノンカフェイン。

3620

舞妓はん
ひぃ～ひぃ～
（ラー油）
90g

750円
（税込810円）丸や/国内製造

%qv 1年 

3617
100gあたり654kcal
○塩 100gあたり7.59g

今回より、本体価格を910円から
変更させていただきます。

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

はいの場合：いつ頃購入されましたか？はいの場合：いつ頃購入されましたか？
いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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36213620361936183617361636153614

361336123611361036093608360736063605360436033602

36003599359835973596359535943593359235913590 3601
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数量


