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　これから暑くなる季節になります。食中毒というと、飲食店やお弁当屋さんが原因と
思われがちですが、ご家庭でも発生するおそれはあります。今回は店舗でのお買い物や
宅配での荷受け後に気をつけたいことをお知らせします。

　食中毒菌などの微生物は温度が上がると急激に増えます。冷蔵や冷凍の食品は、
保冷材や氷などで保冷して持ち帰りましょう。冷蔵・冷凍食品などの冷たい物は
まとめて、温かいものと密着しないように運びましょう。

　ドリップの汁漏れが心配な肉や魚などは、
ビニール袋などに分けて包むと他の食品に付着
することを防げて安心です。
　店舗での買い物では日用品や常温品を先に
購入し、冷蔵や冷凍などの食品の買い物は最後に
して、購入したら温度が上がらないうちに早めに
帰宅しましょう。また、暑い時期はセダンタイプの
車のトランクの中は温度がとても高くなります
ので、食品を入れて運ぶことは避けましょう。

　すっかり定着したマイバッグですが、衛生管理も必要です。汚れや
ニオイがなくても、知らぬ間に肉や魚のドリップや野菜の土などが
バッグに付着することがあります。肉、魚、野菜はビニール袋に入れ
たり、食品を入れるバッグと日用品など入れるバッグを使い分けたり
して清潔に保ちましょう。
　また、お買い物に使用するバッグは定期的に洗って清潔に保ち
ましょう。バッグの取扱い表示に従い洗濯機か手洗いして、洗濯後は
しっかり乾かします。洗うことができないバッグは、アルコール除菌
シートなどで拭いて除菌することをお勧めします。
　直接バッグに噴射するよりも、アルコールを含ませたシートなどで
拭く方法が有効です。

　真夏の生協の置き配についてご心配のお声をいただくことが
あります。東海コープの商品検査センターでは、クリームパンや
マヨネーズ、カステラ、塩昆布などを用いて、真夏の置き配後の
商品を検査しましたが、それぞれの商品の品質に大きな影響は
見られず、安心してお召しあがりいただけることを確認しています。

●お買い物や荷受け後の品温管理

●マイバッグ（エコバッグ）も清潔にお買い物時や荷受け後に気をつけたいこと
東海コープ
ホームページに
「おいしくって、
安全なおはなし」の
バックナンバーが
あります。
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定期的に扱ってほしいです。

愛知県 名古屋市 組合員さん

ハンバーグソース、パスタなど、なんでも
使えるので常備しています。企画をお願い
します。 岐阜県 山県市 組合員さん

七味唐辛子はこれが一番です。もう少しで
なくなってしまうのでリクエストします。

愛知県 西尾市 組合員さん

お店などでは見かけません。
美味しいです。
愛知県 豊川市 組合員さん

子どもが野菜にかけてよく食べます。
他では見かけないのでリクエストします。

岐阜県 岐阜市 組合員さん

お吸い物・スープ・にゅうめん・炒めもの
など万能です。

愛知県 岩倉市 A・Mさん

いつも利用しています。注文があるとまとめ買いする
のですが、在庫がなくなったのでリクエストします。

岐阜県 海津市 組合員さん

とってもとっても美味しいので、
定期的に企画してください。

愛知県 岡崎市 組合員さん

自然な甘みで美味しいです。
お菓子づくりも全てこの粗糖です。

岐阜県 美濃市 組合員さん

リクエストします。

岐阜県 本巣郡 北方町 組合員さん

大根おろしが入っていて、しゃぶしゃぶ、ハンバーグ、
サラダなど何にかけても味が良いです。

愛知県 春日井市 組合員さん

最近見かけないので、お願いします。

三重県 伊賀市 組合員さん

旨みが増して味変にベストです！それほど
辛くはないので、ザクザク食べられます。

愛知県 蒲郡市 組合員さん

おうちで簡単に、一風堂のもやしが
食べられます！

愛知県 名古屋市 組合員さん

ぜひ企画してください。

三重県 いなべ市 組合員さん

舞妓はん
ひぃ～ひぃ～
（七味唐辛子）
10g

550円
（税込594円）おちゃのこさいさい/国内製造

%qv 240日 
詰め替えパック。

3608

ん

べんりで酢（合わせ酢）
1.8L

1,580円
（税込1,706円）トキワ/国内製造

%小麦　%qv 425日 

りんご酢、醸造酢、
オリゴ糖等をブレンド。

3604

大さじ1杯（15ml）あたり36kcal
○塩大さじ1杯（15ml）あたり0.6g

〈 調理例 〉〈 調理例 〉

ん

マルテン
だしつゆ
（3倍濃縮）
900ml

648円
（税込699円）日本丸天醤油/国内製造

%小麦　%えび　%qv 1年 

本醸造醤油、かつお・
さば節等使用。

3598
100mlあたり117kcal
○塩 100mlあたり10.7g

一風堂
ホットもやしソース
300ml

458円
（税込494円）渡辺製麺/国内製造

%小麦　%qv 1年 

唐辛子、コチュジャン、
ごま、にんにく等入り。

3602
100gあたり245kcal
○塩 100gあたり6.6g

中華
クリスピーチキン
シーズニング
140g

348円
（税込375円）ユウキ食品/国内製造

%小麦　%ピーナツ　%qv 1年 

唐辛子、にんにく、
花椒等入り。

3607
100gあたり519kcal
○塩 100gあたり8.1g

かける
デミグラスソース
1140g

798円
（税込861円）イカリソース/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3600

大さじ1杯15ml（約17g）あたり26kcal
○塩大さじ1杯15ml（約17g）あたり0.7g

Gg国産17素材の
ブレンド茶
（ティーパック）
7.5g×28袋入

300円
（税込324円）日本生協連（みたけ食品工業）/国内製造

%qv 1年 

煮出し・水出し両用。
ノンカフェイン。

3612

Gg国産
コーンドレッシング
200ml

348円
（税込375円）日本生協連（理研ビタミン）/国内製造

%qv 240日 

北海道産のスイート
コーンパウダー使用。

3603
1食（大さじ約1杯15g）あたり75kcal
○塩 1食（大さじ約1杯15g）あたり0.5g

気仙沼完熟牡蠣の
オイスター
ソース
160g

1,080円
（税込1,166円）石渡商店/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3601
100gあたり145kcal
○塩 100gあたり6.6g

粗
そとう

糖
1kg×10

3,600円
（税込3,888円）アルファフードスタッフ/国内製造

%q 

鹿児島県産
サトウキビ使用。

3605
100gあたり398kcal
○塩 100gあたり0.0g

1点
あたり 360円

本
体

静岡の茶草場農法
深蒸し茶
（世界農業遺産認定）
100g

980円
（税込1,058円）大井川農協/国内製造

%qv 1年 

3611

おろし
しゃぶしゃぶのたれ
215g

328円
（税込354円）ソラチ/国内製造

%小麦　%qv 1年 

北海道産大根
使用。

3599

ピエトロ
フライドオニオン&
ナッツ
70g

428円
（税込462円）ピエトロ/国内製造

%小麦　%qv 180日 

国産玉ねぎ、かぼちゃの種、
アーモンド等使用。

3609
1食（5g）あたり30kcal
○塩 1食（5g）あたり0.07g

あごのだし塩
（調味塩）
160g

498円
（税込537円）三角屋水産/国内製造

%小麦　%qv 1年 

3606
100gあたり128kcal
○塩 100gあたり55.9g

おやじ秘伝
ガーリック味ソルト
130g

528円
（税込570円）フードレーベル/国内製造

%qv 750日 

食塩に、にんにく、
黒胡椒等を配合。

3610
100gあたり151kcal
○塩 100gあたり61.1g

キ リ ト リ（切り取って配達担当にお渡しください。）

● お名前および市町村名は、リクエストやおすすめコメントを紹介する際に、
　商品案内で掲載させていただく場合がございます。
●レシピは、組合員さんのオリジナルレシピをご紹介ください。 
●書ききれない場合は、他の用紙に記入いただいてもかまいません。

商品のおすすめポイントや、リクエストの理由、その他、
商品やカタログへのご意見などをご記入ください。

センター・支所名センター・支所名

生協で購入されましたか？生協で購入されましたか？
はい　  いいえはい　  いいえ

保存方法保存方法
 常温　  冷蔵　  冷凍 常温　  冷蔵　  冷凍

バーコード下の13桁の数字バーコード下の13桁の数字

いいえの場合：購入場所いいえの場合：購入場所

商品名商品名

価格価格

組合員組合員
番号番号

商品リクエスト その他おすすめコメント

お名前お名前
お住まいのお住まいの
市町村名市町村名

様
※お預りした声を商品案内で掲載する際、お名前は

で掲載OKフルネーム匿　名 名字のみイニシャル

みなさまの声を聞かせてください。みなさまの声を聞かせてください。

配達に関する内容、商品の追加、キャンセル等につきましては、支所・配送センターまでお問い合わせください。

みんなの声みんなの声
大募集 大募集 

メーカー名メーカー名

リクエストいただいた商品を正しく特定するために、商品情報についてできる限り詳しくご記入ください。
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3604360336023601360035993598

36123611361036093608360736063605

359235913590358935883587358635853584358335823581

35973596359535943593

35803579357835773576357535743573357235713570注文
番号

数量


