
お店のチラシや
カレンダーを

コープのお店からの
お知らせ

営業
時間

10：00～20：00 
（土曜・日曜は9：30～20：00）
（尾崎店は全日10：00～20：00） 
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0120（706）887コープベル…
各窓口の
ご案内

夕食宅配に関するご相談…
共済について……………
住まいに関するご相談……

0120（372）560
0120（50）9431
0120（706）866

くらしたすけあいの会…
介護に関するご相談……
葬儀・遺品整理について  TEL  058（370）6038

 TEL  058（370）6876 
 TEL  058（214）6148 

DEKO編集部
TEL 058（370）6875 
FAX 058（370）6860 

チーズ入り油揚げのしょうが醬油焼き

油揚げの中にとけるチーズを入れて、しょうが醤油で焼くとお

いしいです！　　　　　　　　（岐阜市 りょうちゃんさん）

Let's arr
ange!!

わたしの コープICHIOSHI!

芋茶巾

お芋をゆでてつぶす。牛乳を少し入れて丸めて完成。ココア、

コーヒー、牛乳何でも合います。　（輪之内町 みーたんさん）

鶏手羽煮でアレンジ

鶏手羽肉を酢、しょうゆ、みりんで煮て、その後大根を煮たり

します。最後は雑炊にしたりもします。　 （岐阜市 よ。さん）

本体価格 475円
税込価格 513円
次回予定 2月3週

産直若鶏
手羽元
（バラ凍結）
　 500g

3種のマシュマロ
82g
本体価格 198円
税込価格 213円
次回予定 2月2週

チョコがけマシュマロ

マシュマロを、溶かしたチョコレートの中に半分ダイブ。あとはクッキン

グペーパーの上にのせて冷ませば出来上がり。残ったチョコレートに

温めた牛乳を入れてホットココアにしても。（北方町 さっちゃんさん）

にがり油あげ
　 5枚
本体価格 94円
税込価格 101円
次回予定 毎週

美濃せいきょう
牛乳
（超高温殺菌/緑）
　 1L
本体価格 268円
税込価格 289円
次回予定 毎週

毎月第1日曜日は
5％オフセール

毎月15日は
ほほえみデー

毎月第4日曜日は
ぎふっこカードデー％オフデーでお得にお買い物5 2  2 日 2  15 土 2  23 日

阿蘇小国・ジャー
ジー牛乳入りのコク
深いプリンに、ほろ
苦いカラメルソース
でアクセント。ふんわ
りパンケーキ風のど
ら焼きで、カスタード
クリームとあわせて
サンドしました。

1個　本体価格 250円（税込価格270円）
ゆふいん創作菓子 ぷりんどら

20g×10　本体価格 258円（税込価格279円）
博多餃子 八助

開催!

コープ商品を使った“わが家の
アイデアレシピ”を組合員に聞きました！

（料理画像はイメージです）
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九州・四国フェア
※尾崎店は一部「九州・四国フェア」対象商品の取り扱いがあります。

美味しいものをたくさ
ん

ご用意いたしました

2月20日■～23日■木 日

※この商品は宅配での取り扱いです。 ※この商品は宅配での取り扱いです。

※この商品は宅配での取り扱いです。

厚い皮にジュー
シーな肉汁を閉じ
込めた小籠包の
ような餃子です。
皮が厚いので水
餃子としてもお召
し上がりいただけ
ます。


