
お店のチラシや
カレンダーを

コープのお店からの
お知らせ

5個入　本体価格 722円（税込価格780円）
霜だたみ
六花亭 六花亭

営業
時間

10：00～20：00 
（土曜・日曜は9：30～20：00）
（尾崎店は全日10：00～20：00） 

月11
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0120（706）887コープベル…
各窓口の
ご案内

夕食宅配に関するご相談…
共済について……………
住まいに関するご相談……

0120（372）560
0120（50）9431
0120（706）866

くらしたすけあいの会…
介護に関するご相談……
葬儀・遺品整理について  TEL  058（370）6038

 TEL  058（370）6876 
 TEL  058（214）6148 

DEKO編集部
TEL 058（370）6875 
FAX 058（370）6860 

しらす丼

しらす、ネギ、揚げ玉、かつお節、いりごまに醤油、みりん、ごま

油、わさびを混ぜてご飯に乗せる。ボウル1つでできるのでサッ

と食べたいお昼ご飯にぴったりです。（岐阜市 あっぺさん）

コープ商品を使った“わが家の
アイデアレシピ”を組合員に聞きました！

（料理画像はイメージです）

Let's arr
ange!!

わたしの コープICHIOSHI!

ちらし寿司

べんりで酢が名前の通り便利でおいしいです。お寿司を作る

時、ご飯に混ぜるだけでおいしい酢飯が出来ます。

（岐阜市 れんれんさん）

おくらとろろ入りだし巻きたまご

だし入りなので、たまごに混ぜるだけでおいしいだし巻きたま

ごになります。とろろも入っているのでふっくらします。

（各務原市 A.Tさん）

本体価格 338円
税込価格 365円
次回予定 11月3週

だし入り
おくらとろろ
　 165g（3袋）

花かつお
70g
本体価格 358円
税込価格 386円
次回予定 11月3週

焼きナス

わが家のナス料理の定番は焼きナスです。シンプルに味噌と

オリーブオイルと花かつおで飽きないメニューです。

（高山市 みぃママさん）

ふっくら
しらす干し
　 25g×3個
本体価格 368円
税込価格 397円
次回予定 11月4週

べんりで酢
（合わせ酢）
360ml
本体価格 468円
税込価格 505円
次回予定 11月2週

11月21日■～24日■木 日
※尾崎店は一部「北海道フェア」
　対象商品の取り扱いがあります。

毎月第1日曜日は
5％オフセール

毎月15日は
ほほえみデー

毎月第4日曜日は
ぎふっこカードデー％オフデーでお得にお買い物5 11  3 日 11  15 金 11  24 日

サクサクに焼き上げたチョコレートパイで、特
製モカホワイトチョコクリームをサンドしてい
ます。

6個入　本体価格 889円（税込価格961円）
北加伊道

つぶ餡をパイで包んで焼き上げました。北海道
命名百五十年記念菓として2018年3月に発売
した商品です。

凍

凍

※お店ではパッケージタイプの同名商品があります。 ※この商品は宅配での取り扱いです。

（組合員提供画像）

クリスマス・迎春
予約受付中！

12月5日（木）ご注文分まで
いずれも

お受取日

12月16日■まで月

12月23日■～25日■月 水

お 申 込

迎　春

クリスマス

お受取日

12月25日■まで水

12月30日■・31日■月 火

お 申 込

詳しくはサービスカウンターに
お問い合わせください。

北海道フェア冬の
開催!

早期割引


