
June応募・おたよりシート
①～⑤を明記の上、ハガキに貼って送ってください。

キ
リ
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リ
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①今月のクイズ　完成した言葉は？

（フリガナ）

おなまえ

実名の掲載を希望され
ない方はペンネーム ご利用形態

〒

ご住所

電話番号

⑤郵便番号・住所・氏名・年齢（差し支えなければ）・電話番号

応募・おたより募集

●

●

はがき・FAX・メールでのご応募は以下の項目をご記入のうえ、下
記宛先までお送りください。

①クイズの答え（クイズのみの応募も可）
②身近な話題　  ③面白かった記事名とその感想 
④しゃべっCHAOと料理への投稿 
⑤〒番号・住所・氏名・年齢（差し支えなければ）・電話番号

コープぎふのホームページ
からも応募できます

応募締切  2016年6月10日(金)到着分

スマホからも
OK!!

宛
先

〒509-0197　各務原市鵜沼各務原町1-4-1
　　　　　　　コープぎふDEKO編集部
058-370-6860
takako.anai@tcoop.or.jp

FAX

はがき

e-mail

②の身近な話題、④の投稿は紹介することを前提にさせていただく
ため、採用に際して投稿者への連絡は行いません。ご了承ください。

インターネットからはコープぎふホームページ
「DEKO クイズ応募フォーム」よりご応募ください。

5月号の答え 梅雨
70ml×10本

漢字の部品を二文字の言葉に
なるよう組み合わせて下さい。
クイズに応募いただいた中から、抽選で10名様に
コープ商品をプレゼントいたします。当選者の発表
は発送をもってかえさせていただきます。

今月のプレゼント

フードコーディネーター・テーブルコーディネーター　池村 晃子

June ガラスを使って涼しげなテーブルコーディネート

日常にちょっとしたエッセンスを加えて、くらしに小さな幸せを

果汁だけを使った
氷菓用キャンディー

すべて100円ショップのガラス
のボトルです。左はシールを貼
り、リボンをつけてアンティー
ク調に。真ん中は、レースシール
と麻紐でナチュラルに。右は、
リボンシールで爽やか仕様に。

色々な高さの
器で高低差を
つけると、奥行
きもでてバラ
ンスよく飾れ
ます。ホワイトやグリーンの草花を飾る
ことで、より初夏のイメージに。

ジャムの空き瓶
や、海外のペット
ボトルに、庭から
摘んできたグリー
ンを飾るだけ。さ
りげない可愛らし
さを演出。

100円ショップで、爽やかな色の
ドット柄ペーパーを2色選びまし
た。カトラリーレストも10 0円
ショップでみつけた、ガラスのタイ
ルを用いてつくったものです。

漢字パズル

涼しげなテーブルコーディ
ネートで、ランチパーティー
などを開き、家族や友人と
楽しいひと時を過ごしてみ
てはいかがですか？

手軽なコストと
気軽なココロで
「おもてなし」

100円ショップはアイデアの宝庫

　

１
０
０
円
均
一
の 

仕
切
り
ラ
ッ
ク
を
使
っ
て
ま
す
。 

ラ
ッ
ク
に
入
れ
る
時
に
重
な
ら
な
い
よ
う
に
す
れ
ば 

取
り
出
す
時
に
楽
で
す
よ
。　
　
（
関
市 

あ
ん
さ
ん
）

　

ハ
ン
ガ
ー
は
大
き
さ
、種
類
別
に
分
け
て
か
け
て
お

き
ま
す
。洗
濯
物
を
た
た
み
終
え
た
ら
翌
日
す
ぐ
干

せ
、イ
ラ
イ
ラ
し
な
く
て
済
む
よ
う
に
ハ
ン
ガ
ー
の
準

備
を
し
て
お
く
こ
と
で
す
。

（
笠
松
町 

し
り
と
り
ま
ま
さ
ん
）

　

キ
ャ
ッ
チ
ハ
ン
ガ
ー
を
使
用
す
る
の
で…

絡
ま
る
こ

と
は
な
く
な
り
ま
し
た
。　
（
多
治
見
市 
パ
ラ
さ
ん
）

　

と
り
あ
え
ず
ハ
ン
ガ
ー
を
同
じ
向
き
に
物
干
し
竿
に

掛
け
て
か
ら
使
い
ま
す
。  （
美
濃
加
茂
市 

か
っ
ぺ
さ
ん
）

8月号の
テーマ

家族や友人と夏に訪れた旅先を、思い出のエピソー
ドとともに教えてください。

しゃべっCHAO！ のテーマ 
もう1度訪れたい旅先

食欲がなくなる夏だからこそ、スタミナ料理で夏バテ対
策！皆さんのレシピ、お待ちしています。

料理のテーマ
夏を乗り切るスタミナレシピ

浴
用
タ
オ
ル
に
は
、綿
、シ
ル
ク
、ナ
イ

ロ
ン
等
い
ろ
い
ろ
な
素
材
の
商
品
が

数
多
く
あ
り
ま
す
が
、何
を
使
っ
て
い

ま
す
か
？

　
　

  

（
瑞
穂
市 

栗
鹿
の
子
さ
ん
）

シ
ャ
キ
ッ
と
す
る
た
め
に
、毎
朝
ヨ
ー

グ
ル
ト
を
食
べ
て
い
ま
す
。簡
単
に
で

き
る
ア
レ
ン
ジ
レ
シ
ピ
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。
　
　
　

 

（
高
山
市 

ひ
ま
わ
り
さ
ん
）

サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
を
作
る
と
具
の
水

分
を
パ
ン
が
吸
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

美
味
し
い
作
り
方
や
具
が
あ
っ
た
ら

教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
下
呂
市 

温
か
い
風
さ
ん
）

洗
濯
物
を
干
す
と
き
、ハ
ン
ガ
ー
が

絡
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。ど
の
よ
う

に
使
っ
て
い
ま
す
か
？

（
土
岐
市 

う
ー
た
ん
さ
ん
）

わたしの趣味 オルゴール集め

　私はオルゴールを集めています。
小学6年生のクリスマス、近所のお店で見かけたオルゴー
ルがあまりにもきれいで買ってもらったのがきっかけで
す。そのオルゴールは、今でも大切にしています。
　1番古いものは、昭和55年にアメリカ旅行で買った骨董
品。音楽を奏でるディスクが、いろいろ変えられるのが気
に入っています。
　昭和56年に名古屋まで出かけ買ったオルゴールは、とて
もよい響きで、これもお気に入りの1つです。
　時々 、ねじを回してオルゴールを聴きます。CDとはまた
違い、生演奏を聴いているようなとても美しい音色です。

多治見市
林さん

　

パ
ン
に
は
バ
タ
ー
で
は
な
く
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
と
カ
ラ
シ

を
塗
り
ま
す
。お
す
す
め
は
ツ
ナ
と
茹
で
た
ジ
ャ
ガ
イ

モ
を
混
ぜ
て
塩
コ
シ
ョ
ウ
と
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
で
味
つ
け
し

た
も
の
で
す
。あ
と
は
ス
ラ
イ
ス
し
た
キ
ュ
ウ
リ
と
田

楽
に
使
う
甘
い
味
噌
も
意
外
に
お
い
し
い
で
す
。

（
瑞
浪
市 

F.
M
A
M
O
さ
ん
）

　

パ
ン
に
バ
タ
ー
か
マ
ー
ガ
リ
ン
を
塗
る
と
油
膜
を
つ

く
る
の
で
パ
ン
に
水
分
が
し
み
込
む
の
を
防
ぎ
ま
す
。

（
垂
井
町 

わ
か
ば
さ
ん
）

　

溶
き
卵
に
ベ
ー
コ
ン
の
み
じ
ん
切
り
、塩
コ
シ
ョ
ウ

を
入
れ
て
四
角
く
両
面
を
焼
き
、イ
ギ
リ
ス
食
パ
ン

を
ト
ー
ス
ト
し
て
マ
ー
ガ
リ
ン
と
か
ら
し
を
塗
っ
て

キ
ャ
ベ
ツ
の
千
切
り
を
乗
せ
、マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
ジ
ュ
っ

と
。そ
の
上
に
卵
、パ
ン
を
乗
せ
る
。ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点

で
す
。　
　
　
　
　

  （
多
治
見
市 

い
っ
ち
ゃ
ま
さ
ん
）

　

エ
ビ
＋
ア
ボ
カ
ド
＋
タ
マ
ネ
ギ
は
最
高
！
レ
タ
ス
＋

ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ
ン
＋
細
か
く
切
っ
た
ア
ス
パ
ラ
は
最

高
！
ト
マ
ト
＋
ベ
ー
コ
ン
＋
ガ
ー
リ
ッ
ク
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
は

最
高
！
少
し
固
め
で
小
さ
な
食
パ
ン
か
、バ
ン
ス
、ホ
ッ

ト
ド
ッ
ク
に
使
う
パ
ン
が
お
勧
め
で
す
。

（
岐
阜
市 

も
も
さ
ん
）

組
合
員
さ
ん
の

に
お
返
事
が
届
き
ま
し
た

先日、父の携帯電話の機種変更をしました。普通のガラケーですが、新しい携帯を手にした時の
うれしそうな顔が子どものようでした。87歳の父です。　｜ 可児市 西田さん ｜

わたしの
ひとこと
わたしの
ひとこと
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