
フ
ー
ド
バ
ン
ク
と
は…

ま
だ
十
分
食
べ
ら
れ
る
の
に
や
む
な
く
廃
棄
対
象

と
な
っ
た
食
品
を
、企
業
、個
人
か
ら
無
償
で
譲
り
受
け
、福
祉
施
設
や
、

生
活
困
窮
者
に
お
届
け
し
、自
立
支
援
に
役
立
て
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

コープぎふ
コープあいち
コープみえ

食
品
廃
棄
物
処
理
の
問
題
が
最
近
メ
デ
ィ
ア
で
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
、食
品
廃
棄
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
生
活
困
窮
者
と
な
り
、食
べ
る
も
の
に
困
っ
て
い
る
人
も
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

こ
の
両
極
端
な
現
状
の
架
け
橋
と
な
っ
て
い
る
の
が
フ
ー
ド
バ
ン
ク
で
す
。

コ
ー
プ
ぎ
ふ
は
フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
を
行
う「
N
P
O
法
人
セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋
」に
協
力
し
て
い
ま
す
。

３
分
の
１
ル
ー
ル…

食
品
業
界
で
設
定

さ
れ
て
い
る
商
習
慣
で
、食
品
メ
ー
カ
ー

は
卸
売
り
・
小
売
店
に
、製
造
日
か
ら
賞

味
期
限
ま
で
の
期
間
の
３
分
の
１
ま
で
に

納
品
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん（
納
品
期

限
）。小
売
店
は
消
費
者
が
購
入
し
て
か

ら
３
分
の
１
賞
味
期
限
が
残
る
よ
う
に

販
売
し
ま
す（
販
売
期
限
）。こ
の
基
準
に

外
れ
た
も
の
は
廃
棄
と
な
り
ま
す
。

予
備
品…

商
品
の
破
損
に
備
え
た
予
備

品
。１
品
目
１
個
ず
つ
作
っ
た
と
し
て
も

５
０
０
品
目
あ
れ
ば
５
０
０
個
。使
わ
な

か
っ
た
も
の
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

印
字
ミ
ス…

中
身
は
正
常
で
も
印
字
に

ミ
ス
の
あ
っ
た
も
の
は
す
べ
て
廃
棄
さ
れ

ま
す
。

棚
卸
し
な
ど
で

入
れ
替
え
の
あ
っ
た
商
品

　

働
き
た
く
て
も
働
け
な
い
、就
職
し
た
も
の
の
次
の
給
料
ま
で
の
生
活
費
が
な

い
な
ど
で
、明
日
食
べ
る
も
の
に
も
困
っ
て
い
る
生
活
困
窮
者
が
増
え
て
い
ま
す
。東

海
地
区
の
生
活
保
護
受
給
者
は
約　

万
人
、潜
在
的
な
生
活
困
窮
者
と
あ
わ
せ

る
と
約
20
万
人
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
も
っ
た
い
な
い
」を
誰
か
の
た
め
に

フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動

　

日
本
で
は
一
年
間
に
約
２
８
０
１
万
ト
ン
、食
品
由
来
の
廃
棄
物
を
排
出
し
て
い
ま
す
。

こ
の
う
ち
、本
来
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
て
い
る
も
の
、い
わ
ゆ
る「
食
品
ロ
ス
」

は
約
６
４
２
万
ト
ン
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す  　
　
（
日
本
農
林
水
産
省 

平
成
24
年
度
推
値
）

巻頭特集日
本
の
も
っ
た
い
な
い
事
情

も
っ
た
い
な
い
こ
と
に
な
る
理
由

　

名
古
屋
市
北
区
に
あ
る
N
P
O

法
人
で
、２
０
０
８
年
か
ら
フ
ー
ド
バ

ン
ク
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

福
祉
施
設
や
ホ
ー
ム
レ
ス
支
援
団
体

な
ど
、愛
知
・
岐
阜
・
三
重
県
内
の
３

０
０
団
体
が
登
録
し
、毎
週
30
〜
40

団
体
に
食
品
を
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。ま
た
行
政

か
ら
の
依
頼
で
生
活
困
窮
世
帯
へ
の
個
人
支
援
も
行

な
っ
て
お
り
、食
べ
物
を
送
る
こ
と
で
自
立
支
援
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。

　

セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋
に
は
１
年
間
に
５
０
０

ト
ン
の
食
品
が
届
き
ま
す
。金
額
に
す
る
と
３
億
円
。１

日
に
換
算
す
る
と
約
１
０
０
万
円
分
の
食
品
が
届
き
ま

す
。こ
れ
を
、支
援
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
人
の
年
齢
や

性
別
、ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
有
無
な
ど
の
少
な
い
情
報
か

ら
、で
き
る
だ
け
そ
の
人
に
あ
っ
た

食
品
を
組
み
合
わ
せ
て
送
っ
て
い

ま
す
。届
け
先
で
食
品
ロ
ス
と
な
っ

て
し
ま
わ
な
い
よ
う
、食
べ
方
が
分

か
り
づ
ら
い
と
思
わ
れ
る
も
の
は
、

食
べ
方
や
レ
シ
ピ
を
伝
え
る
工
夫

も
し
て
い
ま
す
。

認
定
N
P
O
法
人

セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋
の
活
動

　今
の
私
た
ち
に
は
、涙
が
で
る
ほ
ど
の
う
れ

し
さ
で
す
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
女
性
）

　本
当
に
困
っ
た
と
き

助
け
て
も
ら
い
、食
べ

物
が
あ
る
こ
と
が
幸
せ

だ
と
感
じ
ま
し
た
。明

日
食
べ
る
も
の
が
な
い

と
心
配
し
な
く
て
よ
い

こ
と
が
、こ
ん
な
に
す

ご
い
こ
と
だ
と
わ
か
り

ま
し
た
。本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
　
　
　
　

 

（
男
性
）

食
品
の
橋
渡
し
を

す
る
の
が
役
目

セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋
に
届

く
食
品
は
、１
度
は
廃
棄
処
分
と

い
う
運
命
に
あ
っ
た
も
の
ば
か
り
。

１
つ
ひ
と
つ
に
ス
ト
ー
リ
ー
が
あ
り
、

愛
お
し
く
思
え
ま
す
。こ
の
食
品
が

困
っ
て
い
る
人
の
役
に
立
て
る
よ
う

に
、橋
渡
し
を
す
る
の
が
私
た
ち
の

役
目
で
す
。生
活
に
困
っ
て
い
る
人

に
お
腹
を
満
た
し
て
元
気
に
な
っ

て
い
た
だ
き
、自
立
に
向
け
て
の
一

歩
を
踏
み
出
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

う
れ
し
い
で
す
。

毎日の食事をみなさん楽しみにされ
ています。家庭の味を食べてもらい
たくて食材を調達していますが、予
算は限られており、フードバンクから
いただく食材はとてもありがたいで
す。料理もバラエティー豊かになり、
みなさんよ
ろこんで
います。

食
品
を
受
け
取
っ
た
方
か
ら
の
お
礼
の
手
紙

食
品
ロ
ス
問
題
の
実

態
を
知
り
、関
心
を

持
ち
続
け
る
。

食
べ
物
へ
の
感
謝
の

心
を
大
切
に
し
て
、

「
残
さ
ず
食
べ
る
」な

ど
食
に
つ
い
て
の
習

慣
を
身
に
つ
け
、次
の

世
代
に
伝
え
る
。

私
た
ち
に

で
き
る
こ
と

も
っ
た
い
な
い
の
裏
側
で…

フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
取
り
組
み

コ
ー
プ
ぎ
ふ
は
フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
に
協
力
し
て
い
ま
す

　

組
合
員
さ
ん
に
お
届
け
す
る
商
品
は
、メ
ー
カ
ー・
卸
業
者
・
生

産
者
か
ら
い
っ
た
ん
小
牧
物
流
セ
ン
タ
ー
に
納
め
ら
れ
、仕
分
け

さ
れ
ま
す
。小
牧
物
流
セ
ン
タ
ー
で
食
品
ロ
ス
と
な
っ
た
商
品
は
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
を
す
る
セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋
で
活

用
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

食品メーカー

児童養護
施設

母子生活
支援施設

障がい者
支援施設

生活に
行き詰まった
家庭

市場

食品提供

セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋

理
事
・
事
務
局　

山
内
大
輔
さ
ん

日本の食品ロス ： 
年間約642万トン

食
品
で
つ
な
が
っ
て
い
ま
す

実
際
に
は
お
会
い
し
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、届
け
先
の
方
の
よ
ろ
こ

ぶ
顔
を
想
像
し
な
が
ら
食
品
を
詰

め
て
い
ま
す
。私
の
送
っ
た
食
べ
物

で
命
を
取
り
留
め
た
と
い
う
お
手

紙
を
い
た
だ
き
、少
し
は
役
に
立
っ

て
い
る
の

か
な
と

思
い
、う

れ
し
か
っ

た
で
す
。

セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
立
野
さ
ん

事業での食品ロス
331万トン
● 規格外品
● 返品
● 売れ残り

世界全体の
食料援助量
（2011年）

約400万
トン

食品の詰め合わせ発送件数と
代理取引の件数の月ごと推移（2015年度）
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個人支援件数 月ごとの推移

セカンドハーベスト名古屋

配布（愛知・岐阜・三重）

食品を受け取っている
福祉団体くらし応援ネットワーク

（障がい者支援施設）

小
牧
物
流
セ
ン
タ
ー
か
ら
セ
カ
ン
ド
ハ
ー
ベ
ス
ト
名
古
屋
に
届
け
る
１
ヶ
月
分
の
食
品
点
数

ド
ラ
イ
食
品 …

 

延
べ
４
０
０
ア
イ
テ
ム
、３
０
０
０
点

パ
ン …

 

延
べ
８
０
０
ア
イ
テ
ム
、１
８
０
０
点

食品提供

認定特定非営利活動法人 セカンドハーベスト名古屋

〒462-0845  愛知県名古屋市北区柳原3-4-2小菅ビル1F
TEL：052-913-6280  E-mail：info@2h-nagoya.org

セカンドハーベスト名古屋

家庭での食品ロス
312万トン
● 食べ残し
● 過剰除去
● 手付かず

日本の
米の収穫量

約800万
トン

明日食べるもの
にも困っている
方々が相談に来
られます。食品を
提供することで信
頼関係が生まれ、
自立に向けた相
談がしやすくなり
ます。

行政機関の
生活支援窓口

福祉施設からの
お礼の手紙

食品ロス ＝ まだ十分食べられる状態であるにも
　　　　     かかわらず廃棄されてしまう食品

10

0102


