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旬をお届けします
北陸直送鮮魚市

※天候不順などにより入荷のない場合もございま
す。あらかじめご了承ください。

0120（706）887コープベル…
各窓口の
ご案内

共済について………………
住まいに関するご相談……
チケットに関するご相談…

0120（161）913
0120（706）866
0120（117）262

　　　　　　             
くらしたすけあいの会……………
ケアプランセンター大洞虹の家…
葬儀に関するご相談………………

0120（107）152
0120（176）038

 
TEL 058（370）6876 DEKO編集部

TEL 058（370）6875
FAX 058（370）6860 

コープのクーポン券お渡し期間
（1000円以上のご利用で）

ぎふの日 お魚の日 パンの日

お野菜の日
おかずの日 お酒の日

北陸直送鮮魚市

コープのクーポン券
お渡し期間

あさ10時
ゆうがた6時

コープのクーポン券お渡し日

新春初市

通常営業

生鮮市

組合員さんのご都合のよい日にご利用いただけます5％割引ハガキ

組合員さんのご都合のよい日にご利用いただけます5％割引ハガキ

可児店

保障相談デー

多治見店

保障相談デー

芥見店

保障相談デー

恵那店

保障相談デー

尾崎店

保障相談デー

長良店

保障相談デー

芥見店
保障相談デー コープのクーポン券で

お得にお買い物！
毎月第1日曜日の5％オフセールを含む土・日・月
曜日とほほえみデー（15日）に組合員カードのご
提示＋1000円以上のご利用の組合員さんに、
クーポン券をお渡しいたします。

毎月第4日曜日は
ぎふっこカードデー

ぎふっこカード+組合員カー
ドのご提示で、お買物総額よ
り5％割引いたします。 全品5％割引

た～んとありがとうハガキ
組合員カードをご提示の上、1ヶ月の
お買い上げ額が1万円以上（税抜）の組
合員さんに、お買い上げ総額より5％
割引クーポンが2枚ついた「た～んと
ありがとうハガキ」を郵送いたします。

全品5％割引
1月10日（日）は
5％オフセール

毎月15日は、
ほほえみ  デー

60歳以上の組合員さんのお
買い物総額から5％割引いた
します。
♡登録はカンタンです♡

全品5％割引

ほほえみデー

全品5％割引

年齢がわかるもの（運転免許証や保険証）を
サービスカウンターにお持ち下さい。

組合員カードをご提示ください。

18

11成人式

七草

元旦

1
2016

店頭
修理会

包丁研ぎ、傘・靴の修理
受付時間  10～17時

刃物研ぎ
（芥見店のみ）

包丁研ぎ、傘・靴の修理  
受付時間  10～18時

※ 都合により開催時間を変更する場合がございます。
　 店舗にお問合せください。

保障相談デー 13～17時

お休み

お休み

全品5％割引

5%オフセール

ぎふっこカードデー

全品5％割引

コープの土曜市

恵那店
献血車

コープのクーポン券のお渡しは
1/9(土)・10(日)・11(月)・15(金)
組合員カードのご提示をお願いいたします。

1月の５％オフセールは１/10(日)

長良店………
多治見店……

0120（863）948
0120（863）957 

可児店……
芥見店……

0120（863）965
0120（147）185

恵那店……
尾崎店……

0120（057）302
0120（082）655

購入派？ 手作り派？
正月のお節料理

食の歳時記
◇ vol.8 ◇ 

日本古来の行事食。新年を迎える喜びを、縁起の良いお節料理で祝いましょう

お正月料理は「祝い箸」でいただきましょ
う。家長が箸袋に家族の名前を書き、それ
ぞれが洗いながら、元日から松の内まで
使います。両端が細く作られているのは、
片側を神様がお使いになるためです。

祝い箸の使い方

お節料理の「節」は、季節の変わり目のこと。自然の恵みや作物の収穫に感謝し、「節供（せっく）」と

して神様に供えた料理が由来です。季節の節目の中で特別感の強い正月料理のみを「お節料理」と

呼ぶようになりました。まめな暮らしを願う「黒豆」、子孫繁栄を意味する「数の子」、田畑の肥料

だったイワシを使って豊作を願う「田作り」、豪華な「錦」と語呂を合わせた「二色（ニシキ）卵」など、

料理の一つひとつに、意味や込められた願いがあります。


