
高度経済成長期現在 戦前戦後

こげないように
脂で小麦粉を

炒めるのが大変！
脂

スパイス

カレー
大好き！

カレーライスが
メジャーメニューに！

カレー工場

大量生産できる
固形タイプの

カレールーが登場

固形タイプのルーが主
流の中、オリエンタル
は昔ながらの製法にこ
だわり、粉末カレーを
作り続けています。

量も味も調整でき、
色々 な料理に使えると、
再び注目を集めています！

家庭でも手軽に
カレーを

食べるには…

昭和20年、
オリエンタルより、

日本初の今と変わらない
粉末状

インスタントカレー
が発売された！

教えて！ 組合員さん  わが家流「オリエンタルカレー」アレンジレシピ

株式会社オリエンタル
小椋さん

粉末タイプにこだわり続けてきた、オリエンタルのカレー。
スパイスの配合やパッケージは、時代に合わせて変化しましたが、
製法は昔のまま。昔、お母さんが家庭で手づくりしていたように、
少量ずつ丁寧に製造しています。

カ
レ
ー
の
豆
知
識

昔
、イ
ン
ド
を
植
民
地
に
し
て
い
た
イ
ギ

リ
ス
人
が
、自
国
で
も
簡
単
に
カ
レ
ー
を

食
べ
ら
れ
る
よ
う
、数
種
類
の
ス
パ
イ
ス

を
混
ぜ
カ
レ
ー
粉
を
つ
く
り
ま
し
た
。こ

れ
が
日
本
に
も
伝
え
ら
れ
、変
化
を
遂
げ

つ
つ
今
の
カ
レ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

小
麦
粉
を
植
物
性
油
脂（
サ
ラ
ダ
油
な
ど
）や
動
物
性
油

脂（
バ
タ
ー
な
ど
）で
炒
め
、そ
こ
に
ス
ー
プ
な
ど
の
旨

み
成
分
や
調
味
料
、カ
レ
ー
粉
、ス
パ
イ
ス
を
加
え
、

ペ
ー
ス
ト
状
に
な
っ
た
ソ
ー
ス
の
水
分
を
飛
ば
し
て
固

形
、も
し
く
は
粉
末
状
に
し
た
も
の
で
す
。

そ
も
そ
も
カ
レ
ー
ル
ー
っ
て
何
？

Q一
般
的
な
カ
レ
ー
は
、見
た
目
を

よ
く
す
る
た
め
に
、カ
ラ
メ
ル
色

素
な
ど
で
着
色
を
し
て
い
る
も

の
が
多
く
あ
り
ま
す
。ち
な
み
に

カ
レ
ー
の
黄
色
は
タ
ー
メ
リ
ッ

ク
と
い
う
ス
パ
イ
ス
の
色
で
す
。

オ
リ
エ
ン
タ
ル
カ
レ
ー
が

一
般
の
カ
レ
ー
よ
り

黄
色
い
の
は
な
ぜ
で
す
か
？

Q カ
レ
ー
粉
と
は
、各
種
ス
パ
イ
ス（
香
辛
料
）を
10
〜
30

種
類
配
合
し
た
も
の
で
、純
カ
レ
ー
と
も
言
い
ま
す
。

ベ
ー
シ
ッ
ク
カ
レ
ー
に
は
27
種
類
も
の
ス
パ
イ
ス
が
使

わ
れ
て
い
ま
す
。カ
レ
ー
粉
は
香
り
、色
、辛
味
を
つ
け

る
役
割
で
、カ
レ
ー
ル
ー
に
約
5
〜　

％
配
合
さ
れ
て

い
ま
す
。 カ

レ
ー
粉
と
カ
レ
ー
ル
ー
っ
て

違
う
の
？

Q

オ
リ
エ
ン
タ
ル
ベ
ー
シ
ッ
ク
カ
レ
ー

家
庭
の
味
を
守
り
続
け
て
70
年

オ
リ
エ
ン
タ
ル
カ
レ
ー
で

夏
野
菜
カ
レ
ー
を
作
り
ま
し
た
♪

西
濃
エ
リ
ア
と

食
べ
る
た
い
せ
つ
キ
ッ
ズ
く
ら
ぶ

オ
リ
エ
ン
タ
ル
カ
レ
ー
と
い
え
ば
、あ
の
コ
ッ
ク
さ
ん
の
マ
ー
ク
と
と
も
に
懐
か
し
さ
を
感
じ
る
人
も
多
い
の
で
は
？

固
形
ル
ー
が
主
流
の
な
か
、今
な
お
、粉
末
カ
レ
ー
に
こ
だ
わ
り
続
け
る
オ
リ
エ
ン
タ
ル
の「
ベ
ー
シ
ッ
ク
カ
レ
ー
」。

今
回
は
、西
濃
エ
リ
ア
の
組
合
員
さ
ん
が
愛
知
県
稲
沢
市
に
あ
る「
オ
リ
エ
ン
タ
ル
」を
訪
れ
、

「
ベ
ー
シ
ッ
ク
カ
レ
ー
」の
こ
だ
わ
り
や
歴
史
、製
造
方
法
に
つ
い
て
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
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クローズアップ

CO・OPの逸品

オリエンタル
ベーシックカレー
120g
本体価格246円 
税込価格265円
企画予定▶10月3週

昔ながらの、小麦を炒りながらつくる製
法です。直火で炒るので、香ばしさが違
います！

この釜で約200kgのカレールーができ
ます。夏はとにかく暑いですよ。

カレーは、家庭で手軽に
つくれるメニューでは
ありませんでした

工
場
見
学

小
麦
粉
に
油
脂
を
加
え
て
炒
る
と
こ
ろ
か

ら
粉
末
状
の
カ
レ
ー
に
な
る
ま
で
、こ
の

釜
1
つ
で
行
い
ま
す
。原
料
の
状
態
や
品

質
を
人
の
目
で
観
察
し
な
が
ら
、途
中
の

火
加
減
や
材
料
を
入
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
、

時
間
を
調
整
し
て
い
ま
す
。

ベーシックカレー
の 特長

商品名のとおり、さまざまな料理のベー
スに使っていただきたいです。そのため
に、1つのスパイスに特化せず、バランス
のとれた基本の味を守り続けています。
辛くしたい人はガラムマサラ、甘くした
い場合はチャツネ※ がオススメですよ。

※チャツネ…
フルーツやた
まねぎを煮詰
めて濃縮した
もの。辛味を抑
え、コクが増し
ます。 脂

質
約
30
％
、

塩
分
を
約
10
％

カ
ッ
ト
！

利
便
性
や

環
境
に
も

配
慮

植
物
油
脂
を
使
い
、脂
質
を
30
%
低
減

さ
ま
ざ
ま
な
料
理
に
使
え
る

直
火
焼
ル
ー
で
香
ば
し
い

着
色
料
不
使
用

乳
以
外
の
牛
肉
由
来
原
料
も
不
使
用

ス
タ
ン
デ
ィ
ン
グ
パ
ウ
チ
使
用

カレーチャーハン
チャーハンには、必ずオリ
エンタルカレーで味つけし
ています。粉末で使いやす
いです。
（大垣市 谷さん）

野菜たっぷりカレー鍋
辛さもちょうどよく、子ど
もも喜んで食べます。さっ
と溶けるので、鍋ものにも
うってつけです。
（海津市 安田さん）

もやしのカレー炒め
肉、もやし、ピーマンを炒め
て、コンソメ、カレー粉で味
をつけます。辛さはチャツネ
で調整します。
（養老町 若山さん）

カレーそうめん
伸びにくい播州手延べそう
めんを使います。具には、み
つせ鶏サラダ、生協味付けい
なりあげ、ゆで卵をトッピン
グしてボリュームアップ☆
（大垣市 柳瀬さん）

夫婦2人暮らしで、主人はカ
レーが苦手。材料を煮込ん
でから主人は肉じゃがに、
私はオリエンタルカレーを
入れて食べます。少量から
使えて、とても便利です。

カレーライスだけでなく、
チャーハンや炒め物にも利
用しています。カレー味の
ジャーマンポテトは、お弁
当にもぴったりですよ。

組合員さんの声
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小麦粉

小麦粉
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