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クローズアップ

CO・OPの逸品

３月下旬～９月までは、特に紫外線が強いシーズン。気温の上
昇とともに、シミの原因となる紫外線量が増えていきます。

　　　薬用ホワイトニング
　　  ＵＶデイミルク 50g
本体価格1380円　
税込価格1490円
企画予定 5月3週
○ 医薬部外品　
○ 無香料・無着色

SPF26・PA＋＋
有効成分ビタミンＣ誘導体、和漢
植物保湿エキス、果実保湿成分配
合。新たに配合された保湿成分ハ
マメリスエキスが肌のひきしめ
＆きめを整え、水溶性コラーゲン
液（４）を配合することにより保
湿感がアップしました。

組合員さん68人に
3週間使っていただきました！！
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縮
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。

　　  薬用ホワイトニング
ＵＶデイミルク使用

UV-Aはガラスも
透過します。
車や電車でも
注意！

空からだけでなく
地面からの
反射にも注意！

くもりでも
晴れの日の
6割の紫外線量

が！

UV-Aはガラスも
透過します。
窓のある屋内も
注意！

未

（株）クラブコスメチックス小山さんにききました
　　薬用ホワイトニングUVデイミルク 5つのポイント！
　

薬用ホワイトニングUVデイミルク

手ごろな価格で、
耳の後ろや首にも
惜しげなく
使えました
大垣市　ひろっぺさん  

Q Q&A
A

組合員さんのギモンに答えます

　　紫外線A波は肌の奥まで届き、シワやたるみの原因に。紫外線B波はシミやソバカスの原因に

なります。SPFとは、主に紫外線B波の防止効果を表す目安の数値です。PAは、主に紫外線A波の

防止効果を表す目安の数値となります。薬用ホワイトニングUVデイミルクのSPF値は26。約６

時間30分、日焼けを予防できるので、日常的な紫外線を予防するには問題ありません。日焼け止

めは時間とともに効果が減るので、こまめに塗りなおすようにしましょう。

　　SPF・PAとはなんですか？

A
Q　　紫外線吸収剤は肌に負担がかかると聞ききましたが、心配はありませんか？
　　紫外線吸収剤とは、紫外線を吸収し熱エネルギーに変え、紫外線の皮膚への侵入を防ぐものです。白浮きせず、石けんで落とせる利便性から

　　 薬用ホワイトニングUVデイミルクでは使用しています。近年、成分の研究が進んでいますし、また安全性が確認された成分が使われています。

UVA 量、UVB量の月間変動
出典：東海大学総合科学技術研究所UVA （ kJ/m2 ）
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紫外線は夏だけではありません！

1日の中では太陽が高くなりだす
10時から15時にかけて、中でも11時～13時は、
もっとも気をつけたい時間帯！！
特に紫外線が強くなります！

※個人差があります
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潤
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紫外線カットしながら美白美容液のうるおい感つづく

洗い流すときも、
さらっと落ちました
関市　めんちゃんさん 

洗顔料で落とせて、クレンジ
ング不要4

たっぷり使える大容量
約3ヶ月分　5

白浮きしないから顔だけで
なく、首元にも安心して使え
ます。服にも白くつきません!

3

美白美容液とUVカットク
リームの機能が１つになっ
た「UV美容乳液」です

1

化粧水のあとはこれ1本で
OK!2
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使用前

～10分

5分以内

～20分 ～30分

0304

生活シーンに合わせた紫外線防止用化粧品の選び方

日本化粧品工業連合会 編「紫外線防止用化粧品と紫外線防止効果」より

非常に紫外線の強い場所や
紫外線に特別過敏な人たちなど

炎天下でのレジャー、
リゾート地での
マリンスポーツなど

屋外での軽い
スポーツやレジャー
などの活動

日常生活
（散歩、
買い物など）

注）    光線過敏症など疾病に伴う
紫外線に特に過敏な方は、医師の
指導に従ってください

お肌の奥まで侵入し〝 シワ・たるみ 〟のもとに

お肌の表面にダメージを与え〝 シミ・炎症 〟のもとに

PA

SPF10 20 30 40 50 （50+）
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