
石徹白（いとしろ）の自然
岐阜市　みずたまさん

揖斐川町谷汲
瑞穂市　やままっこさん

実家の谷汲に帰ると、山と田畑との間に家
が点在し、自然がまだまだいっぱいでいい
なぁと思います。

金華山
岐南町　三宅さん

澄んだ空気と、山頂から見える長良川の景
色は絶景です。ダイエットも兼ねて子ども
と岩戸公園から30分かけて登っています。

巻頭
特集

節
電
、節
水
、ゴ
ミ
の
減
量…

環
境
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
と
し
て
、あ
な
た
は
何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？

緑
豊
か
な
山
々
、美
し
い
川
に
恵
ま
れ
た
岐
阜
県
。こ
の
美
し
い
風
景
を
次
の
世
代
に
残
す
た
め
に
は
、

私
た
ち
が
自
然
の
美
し
さ
を
感
じ
、守
り
た
い
と
思
う
こ
と
が
第
一
歩
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
は
、コ
ー
プ
ぎ
ふ
の
環
境
へ
の
取
り
組
み
の
一
部
と
、組
合
員
の
み
な
さ
ん
に
お
聞
き
し
た

「
次
の
世
代
に
残
し
た
い
岐
阜
県
の
自
然
」、普
段
心
が
け
て
い
る
エ
コ
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

わ
た
し
が
守
り
た
い
岐
阜
の
自
然

美
し
い
風
景
を
、
次
の
世
代
に
残
そ
う

野菜などの茹で汁は、雑
草にかけます（枯れる）。
生ゴミはぼかし（有用微
生物群により発酵させ
てつくる有機肥料）を入
れて肥料にして畑へ。お
いしくて安心な無農薬
野菜ができます。

高山市　めだかさん

近いところは、自転車で
行くようにしています。

各務原市　S.T.さん

わが家から市街地の
スーパーまでは15ｋｍ
ほど。最近は燃料も高く
なったので、毎週水曜
日、生協で必要なものを
まとめて購入するよう
にしています。

恵那市　河島さん

子どもに自然に親しんで
ほしいので、時間がゆる
すかぎり、散歩をしたり
公園で植物や昆虫と触れ
あったりしています。

笠松町　なおさん

足元の落ち葉は何層にも重なり、やがてスポンジ状の大地を作ります。雨が降ると水を蓄え、木々の栄養と
なります。このスポンジのおかげで、大雨が降っても洪水にならないんですね。

自分の足で歩いて、美しい景色を見るという、
すばらしい体験をさせてあげることができました。

次回は7月27日（日）を予定しています。
詳しくは週刊コープぎふでご案内します。

「コープぎふの森・関」の看板

「コープぎふの森・関」森林整備体験

コープぎふの
環境活動

ひだ流葉スキー場
神岡町　松山さん

山頂のゲレンデから眺めるアルプスは、本
当にすばらしいですよ。キスゲ、キヌガサソ
ウなど、さまざまな高山植物も目を楽しま
せてくれます。

中津川のなんじゃもんじゃの木
可児市　のんママさん

初めて仕事に就いた時、
先輩が連れていってくれ
ました。4月に真っ白い花
をつけます。初めての土
地、仕事で緊張と不安の
スタートでしたが、この
木を見て、肩の力が抜け
たような気がしました。

高山市四十八滝
飛騨市　まっちゃんさん

春はクリンソウやユ
リなど花がいっぱ
い。滝を登ればマイ
ナスイオンをたっぷ
り浴びることができ
癒されます。夏はと
ても涼しくて気持ち
いいですよ。

可児の鳩吹山
可児市　まゆみさん

子どもでも登れて名古屋市まで見渡せま
す。鳩吹山の保全に、多くのボランティアの
方々からの協力があると知り、よりこの自
然を守っていきたいと思いました。

高山市上宝町の双六川上流
高山市　ひなさん

静かで人が少なく、水が澄んでいて、小鳥の
さえずりがステキ。私たちは夏でも水筒に
温かいココアを入れて持っていき、川辺で
「ふうふう」しながら飲んでいます。

恵那峡遊覧船からの風景
恵那市　家の猫は吾輩さん

ガイドを受けながら風景を見ていると、自然
のすばらしさ、すごさを感じることができま
す。ホームページから、乗船割引券をプリン
トアウトすることもできますよ。

検  索恵那峡遊覧船

組合員さんにお聞きした
守りたい、残したい
岐阜の自然

関市安桜山散歩コース
関市　広瀬さん

関本町3丁目の山の手広場横の階段を上
り、善光寺へ下りるコースです。関の町並み
が一望でき、森林浴が楽しめます。

恵
那
中
津
エ
リ
ア
で
は
、身
近
な
自
然

に
親
し
ん
で
い
た
だ
こ
う
と
N
P
O

法
人
福
寿
の
里 

自
然
倶
楽
部
さ
ん
と

協
力
し
、毎
年「
ア
ラ
イ
ダ
シ
自
然
環

境
教
育
林
」の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
行
っ

て
い
ま
す
。５
月　

日（
日
）新
緑
の
美

し
い
季
節
、　

名
の
組
合
員
さ
ん
と

い
っ
し
ょ
に
歩
き
ま
し
た
。針
葉
樹
と

広
葉
樹
が
入
り
混
じ
る
原
生
林
は
、人

の
手
が
ほ
と
ん
ど
入
っ
て
お
ら
ず
、森

が
悠
然
と
息
づ
い
て
い
る
の
を
感
じ

ま
し
た
。長
い
年
月
を
経
て
、そ
こ
に

あ
る
自
然
。こ
の
ま
ま
次
世
代
に
引
継

ぎ
た
い
で
す
ね
。

18
18

太
陽
光
発
電

コ
ー
プ
ぎ
ふ
で
は
、「
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
活
用
推
進
」を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

2
0
1
2
年
に
は
じ
ま
っ
た「
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
買
い
取
り
制
度
」を
受
け
、太

陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
多
治
見
支
所
と
岐

阜
西
支
所
に
設
置
。発
電
し
た
電
力
を
全

て
中
部
電
力
に
売
電
す
る
仕
組
み
を
採
用

し
ま
し
た
。多
治
見
支
所
は
２
月
３
日
か

ら
、岐
阜
西
支
所
は
3
月　

日
か
ら
稼
動

し
て
い
ま
す
。こ
の
売
電
量
は
一
般
家
庭

　

軒
ほ
ど
の
電
力
に
相
当
し
ま
す
。

19

30

食事の片付けをする際
は、無駄な水を使わない
で済むよう、油ものやタ
レの入ったお皿はさっ
と拭いてから洗ってい
ます。

岐阜市　福田さん

自然を守るため、

私はこんなことをしています！

「
コ
ー
プ
ぎ
ふ
の
森
・
関
」で
は
、森
林

組
合
や
行
政
、地
元
の
森
づ
く
り
の

会
の
皆
さ
ん
と
協
力
し
、生
き
た
森

づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。毎
年
春

と
秋
に
組
合
員
さ
ん
が
山
に
入
り
、

間
伐
・
除
伐
体
験
な
ど
の
森
林
整
備

や
、自
然
観
察
を
行
っ
て
い
ま
す
。山

頂
か
ら
見
え
る
景
色
や
、新
鮮
な
山

の
空
気
を
た
く
さ
ん
の
人
に
感
じ
て

ほ
し
い
で
す
。

恵那市上矢作

アライダシ自然観察教育林

関市上迫間

コープぎふの森・関

父の故郷です。山々の美しさや、石徹川の清
流の心地よさに癒されます。
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