
 

学習交流会 

始めてみませんか？ 地域での“たすけあい” 

地域での“たすけあい”が求められてきています。始めるために大切なことや続

けていくうえでの気持ちなど、実際に始められている方からお話をお聞きし、ど

のようにすすめたらよいのかを、みんなで考えます。 

あなたが日常的にやっていること、ちょっと得意なことが誰かのために役立つか

もしれません。そんな、私にもできる“たすけあい”を話し合います。 

「気にはなっていても自分がやるまでは…」、「やってみたいけど私にできるかし

ら」と思っている方、ぜひご参加ください。どなたでも大歓迎です。 

 

 

 

   

 

 

日 時 ： 5 月 31 日(水) 10 時～12 時 

会 場 ： 大垣市青年の家 第 1会議室 （大垣市見取町１丁目１３−１） 

話題提供 おたがいさまひだ、おたがいさま東部 他 

参加自由、参加費無料 

主催 西濃地域のたすけあい活動を考える会 

問い合わせ くらしの活動部 058-370-6873 9：00～17：00（土日休み） 

 

     

「ちょっと困った、どうしよう」を「おた

がいさま」を合言葉に応援するすることで

「大丈夫、良かった」に変えていく。 そん

な活動を一緒にしてみませんか？ 
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