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● 16年前に 他界した両親が使っていた住所録 が出て
きました。連絡先が分からなかった従姉妹と久しぶりに
電話で話せて懐かしかったです。

（60代／各務原市 チャリスケさん）

● 両親のタンスを処分しようと中身を出して片付けてい
た時に引き出しも取り払い、中を掃除していたら引き出し
の下から封筒を発見！なんと 現金3万円 が出てきました。
亡くなった母のへそくり？だったのかなと思うと簡単に使
えず、仏壇に供えておきました。　　  （羽島市 安藤さん）

●  高校生のときのプリクラ。 子どもに見られ、「何これ？だ
れ？？？」…私ですけど…（笑）（30代／可児市 たけこさん）

● 亡くなった祖母の遺品を整理していたら、 初孫だった
私の写真がたくさん貼られたアルバム が出てきました。
そこには祖母が丁寧にコメントを書いたり、遊んでいた
おもちゃのイラストや祖母による和歌も添えられていて、
こんなに大切に思って育ててくれていたんだと感激しまし
た。これからも祖母の思い出とともに大切にしたいです。
　　　　　　　　　　（50代／岐阜市 まいどさん）

●  昔の新札 が出てきました。伊藤博文や板垣退助のも
のです。私には価値がわかりませんが、希少な物だとは
思うので何となく大事に保管しています。

（30代／郡上市 ナガネギマンさん）

● 実家で 子どもの頃に集めていたポケモンカード が出
てきました！価値が上がり買取ショップでちょっとお小
遣いGET！　　　　　　（40代／高山市 ゆうママさん）
 
● 義母が亡くなり片付けの毎日です。捨てようと思って
ゴミ袋に入れた中に手紙が…一応と思い広げると 50年
前、主人のお見合い相手のリスト が。そして 義母の手紙 
の下書き 。私のことは「背が低い。大人しそう」もう娘と
大笑いです。　　　　　　　（70代／関市 ロミさん）

●  結婚前に主人から初めてもらったペンダント が出て
きました。５０年前ですがちっとも色あせていない。主人
に見せたところ「あんまり覚えていない！」

（70代／池田町 マコママさん）

●  小学生の時に集めていた少女雑誌の付録 です。レ
ターセットやメモ帳などなど。実家を出る時に処分した
はず…じゃなかったのかな？50年も前の物です。本当に
なんであるのか不思議。　　（60代／可児市 みいさん）

● たまたま片付けをしていたら昔懐かしい使い捨てカメ
ラが出てきて「何が映っているかわからないけど」と言って
現像に出したら、 何年も前に亡くなった父と一緒に行っ
たぶどう狩りの写真 でした。もう病気になっていました
がなんとか車に乗せて連れて行けたいい思い出が詰まっ
ていました。お宝です。　 （50代／多治見市 星の姫さん）

香川旅行に行き、たくさんのゆきおグッズを
ゲットしてきました！香川なので、うどんや桃
のグッズがご当地だったので可愛くて買っ
てしまいました（笑）（岐阜市 まいまいさん）

浜松城と大河ドラマ館に行ってきました。大河ドラマ
館はドラマの小道具や衣装、撮影のセットが展示し
てあり、楽しく見て回りました。駐車券のサービスも
あり、ありがたかったです。（恵那市 夏草あおさん）

コープぎふ尾崎店へまぐろの
解体ショーを見に行ってきま
した。（羽島市 KKさん）

片付けていたら出てきたもの
なくしたと思っていたものや、
なんでこんなものが？と驚いたものなど、
片付けたら出てきたものを教えてください。

今年もたくさんの柚子がとれました。自然の恵みに感謝感謝です。柚子酢、柚子ジャムを作りました。
柚子酢は砂糖1kg、酢1000cc、果肉からエキスが出やすいように切り目を入れた柚子を1ヶ月ほど漬け込みます。
毎日瓶を振って出来上がり。（60代／山県市 まーどれさん）
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子どもの習い事のやめ時や、
やめそうになった時に

とどめた体験談などを伺いたいです。
（高山市 ほそみさん）

次号のおしえては

組合員と ⇄ 組合員の情報交流

お し え て

 娘にピアノを習わせましたが、 先生の方から「他の身
体を動かすスイミングや体操を習わせた方が…」と言わ
れてやめました。 娘のやる気がないのが見えたからで
しょうか。　　　　　　　（60代／岐阜市 ニャーコさん）

  本人がやめたければいつでもやめればいい と思う。習
い事は子ども自身のためだから。ただ、利点欠点を理解さ
せたり、自分の決めたことに責任を持てるように関われれ
ば良いと思う。　　　（30代／多治見市 さしすお母さん）
 
 私は 本人が理由を言ってやめたい！と言うなら、やめ

時 だと思います。我が家はそれでやめて、でも習字などは
本人がやりたいと言って、高校生になってからまた習い始
めたりしました。　　　　　（50代／岐阜市 トモコさん）

  1年や2年など、年単位でやめる ことにしてました。12
月か3月までなど、年や学年の変わり目でやめる。それま
では嫌でも続ける。　　（60代／山県市 ふみふみこさん）

 ３歳の息子ですが、 「やめたい」と本人が言ってから
１～２か月は退会せずに様子を見ました。 それでも本人
がやりたいとは言わなかったので、無理にやらせるもので
はないと思い、退会しました。再びやりたいと言った時に
はまたやらせようと思っています。

（30代／多治見市 こでこでさん）

 子どもが行きたがらなくなったら、やめどきですね。習
い事によると思いますが、 一旦、休会にして様子を見る 
という手もあります。　　（40代／多治見市 ポン太さん）

 高3の娘が小学校1年生の時のことです。ピアノのレッ
スンが嫌でやめようとしたことがありました。でも、 他の
大好きな習い事を続けるのを条件に ピアノも続けること
を約束しました。本当はこんな方法は良くないと思うので
すが。でも、ピアノを弾くのが大好きで、今年の6月まで
ずっとレッスンに通ってましたよ。あの時ピアノをやめな
くてホントに良かった！と娘も言ってくれてます。

（50代／大垣市 おちゃこさん）

 本人が やめたいと言ったら理由を聞き 、「この紙がな
くなったらね」とか「何級になるまでもう少しだから続け
ようよ」といって 条件を提案する 。実際、スイミングをや
めて学習塾にいきました。（40代／美濃加茂市 クーさん）

イライラ防止について、皆さん何をしているか知りたいで
す。家族には思ったことを口にして喧嘩になることがしば
しばでお互いイライラ。他人には思っていることが言えず
イライラ。　　　　　　　　　（輪之内町 みーたんさん）

受講生募集中！

●研修期間：2024年2月1日（木）～4月1日（月）

研修スケジュールなど、
詳しくはこちら
Web申し込みこちら

1．コープぎふの訪問介護事業所で修了後半年以内にヘルパー
　として就業すること。
2．就労期間2年でテキスト代含む受講料実費の免除となります。

研修修了後、コープぎふに就労された方は、
奨学金制度の対象となり、受講料は0円になります！
【奨学金制度 適用条件】 058-380-3030

担当：介護事業部　山縣

お問い合わせ・お申し込み

受付/9：00～17：00（月～金）
TEL 

●受 講 料：59,500円（テキスト代、消費税込み）

●会　　場：各務原支所
（各務原市鵜沼各務原町1－4－1）
※一部演習科目のみ：大洞虹の家（芥見店近く）

介護の仕事に就きたい！
そんな方におすすめの研修です。

介護職員初任者研修

やまがた

去年は少ししか付かなかった千両の実が今年は沢山付きました。
お正月には飾れますので今から楽しみにしています。

（70代／美濃市 マコンさん）
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